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15 9 2026 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo  Diabetes Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José

13 10 2026 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo Hipertensión arterial Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José

10 11 2026 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo Enfermedad Renal Crónica Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José

15 12 2026 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo Hiperlipidemias Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José

12 1 2027 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo Obesidad y sobrepeso Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José

9 2 2027 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo Plato saludable de la familia 

Colombiana

Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José

9 3 2027 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo Desnutrición en personas mayores Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José

13 4 2027 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo Estilos de vida saludables Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José

11 5 2027 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo Importancia del ejercicio Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José

15 6 2027 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo Macronutrientes, funciones y fuentes Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José

13 6 2027 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo Vitaminas funciones y fuentes Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José

17 8 2027 Gloria Villalobos- Lesly Fontalvo Prevención del desperdicio de 

alimentos

Comunidad de Cuidado 

San José

9:30 a.m. Comunidad de Cuidado 

San José
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Nutricionistas Dietistas CC San Jose

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO CRONOGRAMA PROMOCIÓN PRÁCTICAS SALUDABLES DE ALIMENTACIÓN, NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA

PROFESIONAL RESPONSABLE PRÁCTICA O TEMA LUGAR HORA

SUBDIRECCIÓN TÉCNICA: Subdirección de Vejéz                                                                                                                   SERVICIO SOCIAL: Comunidad de Cuidado San José Chinauta
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